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臨床試験学
Kazuya Kondo · Professor / Health Sciences, Hiroaki Yanagawa ·Associate Professor / University Hospital

Target〉「臨床試験」の目的，内容について及びCRC(臨床試験コーディネーター)
の仕事について教授する．

Outline〉 新しい「薬」を開発するためには，「薬の候補物質」について動物で効
果や毒性を調べるだけでなく，人での効き目 (有効性)や副作用 (安全性)を確
認する必要がある．人での有効性や安全性について調べる試験を一般に「臨
床試験」と呼んでいる．「臨床試験」の目的，内容について教授する． Clinical
Research Coordinator CRC(臨床試験コーディネーター)とは，臨床試験が適正
かつ円滑に実施できるようサポートする専門で，主に看護師，薬剤師，検査
技師で構成されておる．CRCの仕事についても教授する．
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